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JADUAL HARIAN / MINGGUAN PELAJAR 
 

HARI PERSEKOLAHAN 

 

MASA AKTIVITI 

05.30 – 06.30 Bangun pagi dan solat Subuh 

06.30 – 07.00 Sarapan 

07.00 – 07.15 Pemeriksaan asrama 

07.15 – 07.30 Perhimpunan pagi 

07.40 – 14.10 Sesi akademik * 

14.10 – 15.00 Makan tengah hari */ Solat Zohor / Persiapan Diri / Rehat 

15.00 – 16.30 Kelas persediaan petang / Kokurikulum 

16.30 – 17.00 Solat Asar 

17.00 – 18.15 Sukan / riadah 

18.15 – 19.00 Makan malam 

19.00 – 20.45 Solat Maghrib & Isyak 

20.45 – 22.45 Kelas persediaan malam 

22.45 –23.30 Minum malam, Bacaan Al-Mulk 

23.30 Lampu padam / tidur 

 
* Tertakluk kepada peraturan dan keperluan maktab. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


